
実施報告書 

2019.03.05  

 

講師:打出医師(産業医) 

 

内容 

産業医の医師による講和を実施。 

アルコールの適正飲酒、肝機能障害、アルコール依存症等 

 事前に参加者にアルコール依存度スクリーニングテスト（AUDIT）を実施し、 

セミナーに AUDIT、健診結果をもとに、お酒の飲み方を見直すきっかけとなった。 

 

 

 



 

 

                                   

以上      

 


