
JAL Wellness 活動実施報告 

 

実施事業：成田地区 

実施活動名： KCU Wellness 企画 婦人科健診のススメ 

実施日：2021 年 10 月 27 日～11 月 30 日 

参加会社名：JLSKY 

参加者数：167 人 

 

活動概要：婦人科健診受診率向上のために、検査内容や予約方法を解説する資料を作成、部内共有した。 

成田地区では巡回健診日の設定がかなり少ないため、受診希望者には予め検診の予約を取ってもらい、Wellness リー

ダーとシフト担当者とで就業時間内に受診できるよう、シフト調整を実施した 

 

 

所感／参加者の声など 

 

資料には、病気の早期発見の重要性を訴えるべく子宮がん経験者のインタビューを掲載し婦人科の病気を自分事とし

て捉えてもらうきっかけを提供できた。また事前のシフト調整の結果、NRTKCU とタイミングが合う①11/5、②1/24 開

催の健診枠では全ての項目を予約で埋めることができた。 

 

アンケートでは追加開催を希望する声が多く届き最終的に 3 月の追加開催が実現した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

【実施後のアンケート結果】 

対象者：253 人 

回答者：167 人 

 

 

 

 


