
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUK 支店だより  No,831 
2022,06,30 HMP/S 

 

4月より ESG 活動を始動し、SPOT の移動を可能な範囲で、車から自転車や徒歩に 

置換える取り組み、通称なるちゃんペダル活動を開始しました。 

FUK整備部 1人 1人のがんばりで、 

毎月合計 2000Km越えを達成！！ 

 

ESG活動始動！！ 

～自転車移動 de ガソリン削減活動を始めました～ 

方法としては、自転車で移動し、Excelにて行き先 SPOTを入力するだけ！！ 

表の中に事務所からの距離、燃油、CO2量等の計算式が入っているので、SPOT を入れるだけで 

データが出ます。 

それだけでなく、消費カロリーも出せるので、Wellness企画としても運用しています。 

簡単に参加できるものなので、全員参加で目標に向けてチャリ漕ぎしています。 

遠い SPOT までも自転で 

行っちゃいますよ(*^^)v 

 

 

ご褒美企画検討もしています♪♪ 

楽しく ESG を実施中!(^^)! 


