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適正体重維持者の割合
[BMI18.5以上25未満]

35歳以上の社員・家族・任継・特退

喫煙率 喫煙率

男性社員 女性社員

2019年度
80 ％
以上 68.3％
目標

2019年度

100 ％ 71.1％
目標 2019年度

50 ％
以上 44.1％
目標

2019年度
20 ％
以下

目標 2019年度
5 ％
以下 5.0％
目標 2019年度

20 ％
以下 27.0％
目標

27.9％

40 ％
以上

目標 2019年度

36.7 ％ 50 ％
以上

目標 2019年度

35.3％ 40 ％
以上

目標 2019年度

30.7 ％ 30 ％
以上

目標 2019年度

30.9 ％

2019年度

100 ％ 61.2％
目標

胃がん検査

35歳以上の社員

胃がん検査

2019年度
50 ％
以上 35.6％
目標

35歳以上の家族・任継・特退

2019年度
60 ％
以上 37.5％
目標

特定健診受診率

35歳以上の家族・任継・特退

大腸がん検査 大腸がん検査

35歳以上の社員 35歳以上の家族・任継・特退

34歳以下の女性社員

女性(若年層)の痩せ

2019年度報告
JALグループ健康推進プロジェクト「JAL Wellness 2020」では、‘生活習慣病’‘がん’‘メンタルヘルス’‘たばこ’と‘女性の健康’
の5つを重点施策とし、指標は、みなさんの健康増進のために欠かせない項目を設定しています。2019年度は、女性社員喫煙率と
34歳以下子宮がん検査受診率で目標を達成しました！
「JAL Wellness 2020 My Book」には、健康増進に役立つ内容がたくさん載っていますので、ぜひご覧ください。（JAL健保
ホームページ「JAL Wellness」内に掲載しています。）

18歳以上の女性社員・
家族・任継・特退

35歳以上の女性社員・
家族・任継・特退

子宮がん検査受診率

18歳以上の女性社員・
家族・任継・特退

34歳以下の
女性社員・家族・
任継・特退

乳がん検査受診率

目標
達成

目標
達成

高い目標です
が

がんばりまし
ょう！

科目 決算額 予算対
比（％）

前年対
比（％）

健康保険収入 223億3,573万円 ＋4.9 ＋10.4

調整保険料収入 3億7,017万円 ＋4.8 ＋14.7

退職積立金繰入 1,283万円 －8.4 ‒

国庫補助金収入 952万円 ＋20.0 －55.8

財政調整事業交付金 2億3,523万円 ＋0.1 －9.2

雑収入 6,411万円 －12.6 －10.5

合計（A） 230億2,759万円 ＋4.8 ＋10.2

経常収入合計 224億  116万円 ＋4.9 ＋10.4

経常収入＝ 収入合計ー（調整保険料収入＋財政調整事業交付金＋
国庫補助金収入の一部）

支　出 収　入

■ 収入支出差引額（A）－（B）：26億6,223万円
■ 経常収入支出差引額：24億880万円

決算残金処分内訳

別途積立金 26億6,193万円
財政調整事業繰越金 30万円
計 26億6,223万円
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2019年度 決算のお知らせ

科目 決算額 予算対
比（％）

前年対
比（％）

事務費 2億4,863万円 －12.7 +18.0

保
険
給
付
費

法定給付費 117億6,606万円 －8.1 －0.3

付加給付費 1億7,268万円 －23.3 －3.5

小計 119億3,874万円 －8.3 －0.4

納
付
金

前期高齢者納付金 15億9,762万円 －0.2 +45.7

後期高齢者支援金 55億8,009万円 ＋0.1 +5.8

病床転換支援金 2万円 ±０ ±０

退職者給付拠出金 52万円 －0.2 －5.6

小計 71億7,825万円 ＋0.1 +12.7

保健事業費 6億1,469万円 －17.7 +5.1

財政調整事業拠出金 3億6,986万円 ＋4.7 +14.7

その他 1,519万円 －7.8  －26.5

合計 (B) 203億6,536万円 －7.4 +4.5

経常支出合計 199億9,236万円 －5.9 +4.3

経常支出＝支出合計－（財政調整事業拠出金＋その他の一部）

経常
収入

（0.3％）（0.1％）

（99.6％）
健康保険収入

雑収入国庫補助金収入

経常
支出

（58.9％）

（35.9％）
納付金

（1.1％）

（0.9％）

（0.1％）

（3.1％）
保健事業費

付加給付費
法定給付費

その他支出 事務費

2019度は黒字決算となりましたが、2020年度以降は厳しい状況が見込まれます。

【2019年度 収入支出決算概要】
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