
​実施事業名：セラピー犬ふれあいイベント​
​実施日：2026年2月21日​
​参加会社名：JALSKY​
​参加者数：77名​

​活動概要:日々の業務における精神的な負担を、セラピー犬とふれ合いを通して軽減するこ​
​とを目的として開催いたしました。​
​当日は3匹のセラピー犬をお迎えし触れ合いや抱っこ体験を約2時間行いました。​

​所感/参加者の声など​
​JALSKYが主催したイベントでしたが、開催場所が空港であったためJAL本社の方やJGSの​
​方などグループ会社の方々にも多く参加いただくことができました。会社の枠を越えて参​
​加頂いたことで初対面の方も多くいらっしゃったと思います。しかしセラピー犬との触れ​
​合いの中で、動物や話題などを通して自然と参加者同士でも会話が生まれていたのが印象​
​的でした。​
​当日は「セラピー犬が可愛くてとても癒された」「触れ合いでリフレッシュできたから仕​
​事頑張ろう」など前向きでポジティブなお言葉を多く耳にしました。参加者の方々にはセ​
​ラピー犬との触れ合いを通じて日々のストレスや精神的な負担を軽減し、リフレッシュし​
​ていただくことができたと思います。​


