
JAL Wellness 活動実施報告 

 

実施事業名：検診結果を確認することの大切さについての動画作成・視聴 

実施日：2024年 12月 5日～2025年 1月 17日 

参加会社名：JLSKYNRT 

参加者数：動画視聴 成田事業所全社員 

 

活動概要：健診結果を確認していない、または確認したとしても流し見しているだけとい

った社員が多いことが分かった。(検診会社から JLSKYは検診結果を見ない方が多いと指摘

されている。) 健康診断を受診するだけになっているため、基本的な検診結果の見方や再検

査があった場合にどの科に行くべきなのか、そこからつながる病気についての知識を深め

てもらう。健康診断の結果を確認することで自身の身体と向き合っていただき自分の身体

について考える時間を作る。 

 

所感／参加者の声など 

 

 

 

 

◆動画 

https://drive.google.com/file/d/10gJSqVVx0oHJaoO6YcE3FYA0Q-

AmFtfK/view?usp=drive_link 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/10gJSqVVx0oHJaoO6YcE3FYA0Q-AmFtfK/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10gJSqVVx0oHJaoO6YcE3FYA0Q-AmFtfK/view?usp=drive_link


◆メール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


