
‭JAL　Wellness活動実施報告‬

‭実施事業名：防災ウォーク‬

‭実施日：2024年4月11日（木）‬

‭参加会社名：TYOIMZ・OMZ/ KENPO/ JALOP‬

‭参加者数：15‬‭名‬

‭活動概要：防災をテーマに第一テクニカルセンターから第三ターミナルまで90分間歩‬
‭きました。途中、羽田沖慰霊碑で安全についても語り合いました。‬

‭所感：‬

‭・災害時にどのルートで帰宅できるのか、自分の働く職場はどのような環境にあるの‬
‭か意識することができました。いざという時のために実際に歩き、それぞれがシュミ‬
‭レーションできました。‬

‭・ウォーク後の懇親会では、防災クイズを行い楽しみながら知識を深めました。‬


